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北谷の食材を活用した新たな試みが始まりました。それは、令和５年度の「にこ

にこ地域づくり交付金」を活用した「コンテナ式雪室プロジェクト」です。このプ

ロジェクトの目的は、北谷の食材を雪室に入れて付加価値を付けることです。

雪室とは、雪を利用した自然の冷蔵庫のことを指します。雪室に食材を保存する

ことで、その食材の風味や食感が向上し、一層美味しくなると言われています。

食材の候補としては、大根や白菜、米、そして北谷特産の鯖の熟れ鮨しなどが挙

げられています。これらの食材は、北谷らしい特色を持っている食材で、地域の特

色を活かした取り組みになると思われます。例えば、米と雑穀を合わせて雪室に入

れれば、雪室雑穀米として付加価値を付けてコミセンで販売することもできます。

このように、地元の食材を使った商品開発は、地域経済の活性化にも寄与すると期

待されています。また、地域の特色を活かした取り組みは、地域の魅力を引き立て、

観光客にも喜ばれることでしょう。

これからも、北谷の食材を活用した新たな取り組みにご期待ください。

今年も１２月１2日（火）に鯖の熟れ鮨しの作業の様子を取材して

いただきました。

寒い中、加工組合の方々は７時頃から作業にかかりました。テレビ

局からは、アナウンサー、ディレクター、カメラマンの計３名が来ら

れ、ピーンと張りつめた空気の中、鯖を洗って塩出しをする工程、鯖

の水を切って酢に浸す工程、鯖にこうじご飯を詰める工程を丁寧にカ

メラに収めていました。

今年は鯖の熟れ鮨しが文化庁の１００年フードに認定されてから最

初の出荷になります。連日、全国各地

から注文が入っていますが、「例年、

おいしくいただいています。ありがとう

ございます。」という声をたくさんいた

だいています。今年も多くの人々に笑顔

をお届けできることでしょう。
ドローンによる空撮に挑戦

するシリーズの７回目です。

今回は杉山地区です。

民家がないので、神社の上

空から法恩寺山方面を撮りま

した。一面の杉木立が見られ

ました。昔の北谷には杉がほ

とんどなかったらしいです。

杉山地区の空撮です

第33号

地区社協から こんにちは！！

11月25日（土）北谷町ふれあいサロンで、モルックというスポーツ

で楽しく過ごしました。モルックとは、木製の棒を下手投げで投げて

12本の木製のピンの倒れた内容により得点を加算していき、先に50

点ピッタリになった方が勝ちというゲームです。

町民の皆さんの笑い声や歓声に包まれて、楽しい時間でした。

参加して頂いた皆さん、おつかれさまでした。

雪室の正面 雪室の内部 横６ｍ 高さ３ｍ



日 曜日 お知らせ

1 月 元旦

2 火

3 水 よろっさ定休日

4 木 よろっさ定休日

5 金 よろっさ振替休業日

6 土 よろっさ営業開始日 栃餅(志んさ)豆腐

7 日 谷·河合·北六呂師 栃餅(かんこの家)

8 月

9 火

10 水 よろっさ定休日

11 木 よろっさ定休日

12 金 木根橋・中尾

13 土 栃餅(志んさ)豆腐

14 日 谷·河合·北六呂師 栃餅(かんこの家)

15 月

16 火

17 水 よろっさ定休日

18 木 よろっさ定休日

19 金 木根橋・中尾

20 土 栃餅(志んさ)豆腐

21 日 谷·河合·北六呂師 栃餅(かんこの家)

22 月

23 火

24 水 よろっさ定休日

25 木 よろっさ定休日

26 金 木根橋・中尾

27 土 年の市への鯖の熟れ鮨し樽上げ 栃餅(志んさ)豆腐

28 日 谷·河合·北六呂師 栃餅(かんこの家)

29 月

30 火

31 水 よろっさ休業日

燃やせるごみ

燃やせるごみ

燃やせないごみ

燃やせるごみ

ＮＰＯ理事会18:00

燃やせるごみ

古紙

ペットボトル

燃やせないごみ

ペットボトル

特殊ごみ・硬質ごみ

燃やせるごみ

びん類

内　　容

缶類

燃やせるごみ

年の市

燃やせるごみ

缶類

よろっさ集荷日 ごみ収集

燃やせるごみ

仕事始め

鯖の熟れ鮨し樽上げ・販売

「山の駅 よろっさ」より

はい、勝山市消費者センターです！

どうされました？☎８８－８１０３

ｶ ﾚ ﾝ ﾀﾞ ｰ

【 編集後記 】

※よろっさに用事の際は、いつでも連絡して下さい。速やかに伺います。

１ 月

◆日 時： ２月２６日（月） 午後1時30分から午後3時30分まで

◆会 場： 北谷コミュニティセンター 多目的ホール

◆問合せ： 市民課（市役所1階）☎88-8101

◆その他： 混雑を防止するために定員12名の整理券を配布します。

整理券の配布は、受付開始の30分前です。

A．

Q．

月日の流れは本当に早くて、とにかく一日の早く過ぎ去ることといったらありません。今年も

あと幾日となりました。

鯖の熟れ鮨しも上々の仕上がりで、よろっさには連日多くの方々が来られて

います。有難いことです。２８日は全国への発送日となっており、お正月には

この鯖の熟れ鮨しに舌鼓を打っていただけることでしょう。

さて、この２２日は「冬至」でした。今まで暗くなるのが早く、特に雨の日の夕闇は運転しづ

らいものです。それがこれからは少しずつ「日」が長くなるのは有難いことです。

「冬至」は太陽が生まれ変わる【一陽来福（いちようらいふく）】の日といわれ、元は古代中

国の言葉だそうです。今は新年の挨拶に使われるようですが、かつては「冬至」を指す言葉でし

た。太陽は生命力の象徴であると同時に、強運の象徴でもあります。これから日照時間が長くな

る「冬至」はそのまま運気が向上する日でもあるわけです。我々は、年明け前にそろそろ来年の

抱負など考えたりするのですが、この「冬至」は、心機一転、気持ちを切り替えて前向きに生き

ていこうと、背筋を伸ばす「日」でもあります。

（ちなみに、夏至の昼間は１４時間３５分、夜が９時間２５分です。一方、冬至の昼間は約９時

間４５分、夜の長さは１４時間１５分と丁度、昼夜が逆転します。）

お知らせですが、谷集落では大みそかの日に、今年も有志が谷のお寺で除夜の

鐘をつく予定です。当日はぜんざいがふるまわれる計画もあるようです。関心の

ある方は、谷集落までお越しください。いろりにあたりながら、今年１年を振り

返り、新しい年を迎えましょう。

会員の皆様には今年一年、たいへんお世話になりました。どうぞ良いお年を

お迎えください。そして、来年もよろっさをどうぞよろしくお願いいたします。

お知らせ １２月２８日（木曜日）営業するにあたり、年明け１月５日（金曜日）

はよろっさを休ませていただきます。ご理解とご協力をお願いいたします。

「日本の海産物が海外で問題になってい

て、売れない状況にあります。支援のた

めに買ってください」という電話があっ

た。 購入しても問題ない？ （５0代）

年末に特に多い相談です。きっぱり断りましょう。それで

も商品が届いたら、中身が腐っていることもあるので、

商品の受け取りや代金の支払いには応じないようにしま

しょう。

今年も残りわずかになりました。令和

５年度は、三年振りに文化祭が開催され

たり、地区社協のサロンでは楽しんだり

よろっさ特製手作り弁当に舌鼓を打った

りと出掛ける機会も増えたのではないで

しょうか。さて、私事ですが12月末をも

ちまして退職させていただくことになり

ました。皆様には心温まるご支援とご協

力を賜り誠にありがとうございました。

町民の皆様のご健康と北谷町のご発展

を心よりお祈り申し上げます。

（川上）


